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Cinco productos abulenses
han sido clasificados entre
los 100 mejores del pais

Segun una guia gastronomica vasca

D.C.
AVILA

Cinco productos tipicamente
abulenses —las Yemas de
Santa Teresa, el Dulce de
Membrillo de Santa Teresa
(ambos productos de La Flor
de Castilla), el queso de cabra
“Monte Enebro” de Quese-
rias del Tiétar de la Adrada, la
Alubia Judion y la Alubia Mo-
rada Larga, de “Campesina
Tormes”, ambas de El Barco
de Avila —se encuentran en-
tre los cien mejores de nuestro
pais, segun la clasificacion rea-
lizada en la guia gastronomica
“Lo mejor de la Gastronomia
19957, editada en San Sebas-
tian por Rafael Garcia Santos.
La valoracion dada a cada
LU de ©sos productos, en una
puntuacién que va de 0 a 10,
ha sido la siguiente: Yemas de
Santa Teresa, 9; Dulce de
Membrillo, 7.5; queso “Monte
Enebro”, 8,5: Alubia Judion,
8; Alubia Morada Larga, 8.
Cabe destacar que dentro
de la clasificacion de esos “100

manjares de excepcion” na--

cionales, las Yemas de Santa
Teresa se hallan situadas en la
cuarta posicion, puesto que
comparten con otros 14 pro-

ductos de otras provincias. De
este producto tipicamente
abulense dice que es “redon-
das, de color naranja, salpica-

das de azicar. Su delicadeza

es insuperable, tinica, desha-
ciéndose instantaneamente en
la boca, fundiéndose sin nece-
sidad de ninguna presion”, es
como define a este producto la
guia.

Del queso “Monte Ene-
bro” dice que es “uno de los
quesos de cabra supremos en
el panorama espanol... se fun-
de en la boca lentamente, cau-
sando una placentera sensa-
cién”, de la Alubia Judion
apunta que es “una legumbre
singular, atractiva, bellisima..
con sabor genuino, muy pecu-
liar ane evoes lnj'\n-nmr‘nle las
castanas” y de la Morada Lar-
ga afirma que “si se cuece con
técnica, presenta escaso holle-
jo, mostrandose entera, super-
cremosa, volatilizindose en
boca, de una textura maravi-
llosa. Hace un buen caldo™.

Finalmente, al Dulce de
Membrillo le describe como
“esmerado, artesanal, que res-
ponde a un gusto mayoritario.
Sabor fdcil y muy agradable,
en el que domina ligeramente
el dulzor sobre el membrillo™.




